
  

 

CALENDARIO DEL CORSO 
BOAT SECURITY & SAIL 

19 – 20 -21 gennaio 2024 – V Zona 
 

 

 

  

 

 

 

Venerdì 19 gennaio ’24 Sabato 20 gennaio ’24 Domenica 21 gennaio ’24- Modulo Sail 

ore 09.00/10.00 
Presentazione del corso, divisione in gruppi di 

lavoro 
   

Ore 09.00/11.00 
Intervento teorico su attività velica in acqua, 

utilizzo attrezzature nautiche, boe in funzione delle 
attività di circolo corsi e regate 

   
Ore 09.00/13.00 

Attività pratica individuale su mezzo scelto 
(specialità) 

  
Ore 10.00/13.00 

Intervento teorico su normative Fiv 
  

Piani di sicurezza funzionali all’attività pratica 
   

Ore 11.00/13.00 
Intervento teorico, manutenzione mezzo appoggio e 
motore, diagnostica, risoluzioni inconvenienti base 

 :  

13.00  PAUSA PRANZO 13.00  PAUSA PRANZO 13.00  PAUSA PRANZO 

ore 14.00/16.00 
Attività pratica su mezzo appoggio 

Corretto approccio alle problematiche relative alle 
attività veliche (traini, recuperi ecc) 

 

Ore 14.00/16.00 
Attività pratica mezzo appoggio 

Posizionamento boe, impostazione aree di lavoro 
   

Ore 14.00/16.00 
Risoluzione test velici su argomenti base manuale 

dell’allievo 
 

Ore 16.00/18.00 
Intervento teorico sul mezzo appoggio, tecniche di 

manovra, alaggio varo e trasporto - Teoria su 
sistema SAR, corretto utilizzo apparato VHF 

 

Ore 16/18.00 
Attività di gruppo, attività di supporto all’Istruttore 

SCUOLA VELA FIV 
 

Ore 16.00/18.00 
Valutazioni e colloqui 

 


