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CORSI DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI DI I LIVELLO  2020

Aprile – Maggio 2021

Modalità on-line Piattaforma Teams FIV    

PROGRAMMA


INTERVENTI

Le competenze pedagogiche del tecnico
· Il profilo, le competenze didattiche dell’istruttore, i compiti e le responsabilità del tecnico di I Livello.
· Concetti e principi generali della metodologia dell’insegnamento. 
· Il ruolo dell’insegnante come facilitatore e il rapporto didattico. 
· Gli obiettivi dell’insegnamento.
· Cenni sulle abilità tecniche.

Il processo di Insegnamento – apprendimento
· Definizione di apprendimento e presupposti cognitivi. 
· Le fasi dell’apprendimento

Sviluppo motorio e capacità coordinative 
· Lo sviluppo motorio, età biologica e età cronologica. 
· Il sistema delle capacità motorie condizionali e coordinative cenni. 
· Definizione di schemi motori di base, abilità motorie, tecniche sportive. 
· Definizione e classificazione delle capacità coordinative. 
· Il concetto di fasi sensibili. 
· Mezzi e metodi per lo sviluppo degli schemi motori di base e delle capacità coordinative, esercitazioni pratiche per lo sviluppo degli schemi motori di base e delle capacità coordinative. 
· Analisi delle problematiche specifiche dell’allenamento giovanile, prevenzione e correzione dei comportamenti motori scorretti e degli errori esecutivi riferiti alle principali abilità. 


	PRIMO CORSO 8-10 Aprile 2021   ZONE XIV E XV

	Giovedì 8 Aprile 

	17.00-20.00
	Le competenze pedagogiche del tecnico
	Claudio Mantovani

	Venerdì 9 Aprile 

	17.00-20.00
	Sviluppo motorio e capacità coordinative
	Giorgio Renato Visintin

	Sabato 10 Aprile 

	17.00-20.00
	ll processo di Insegnamento–Apprendimento
	Laura Bortoli




	SECONDO CORSO 15-17 Aprile 2021    ZONE I – II - VIII

	Giovedì 15 Aprile 

	17.00-20.00
	Le competenze pedagogiche del tecnico
	Claudio Mantovani

	Venerdì 16 Aprile 

	17.00-20.00
	Sviluppo motorio e capacità coordinative 
	Giorgio Renato Visintin 

	Sabato 17 Aprile 

	17.00-20.00
	ll processo di Insegnamento–Apprendimento
	Laura Bortoli



	TERZO CORSO 22-24 Aprile 2021    ZONE IV - X

	Giovedì 22 Aprile 

	17.00-20.00
	Sviluppo motorio e capacità coordinative
	Giorgio Renato Visintin 

	Venerdì 23 Aprile 

	17.00-20.00
	Le competenze pedagogiche del tecnico 
	Claudio Mantovani

	Sabato 24 Aprile 

	17.00-20.00
	ll processo di Insegnamento–Apprendimento
	Laura Bortoli 



	QUARTO CORSO 28-30 Aprile 2021    ZONE V – IX – XIII - III

	Mercoledì 28 Aprile 

	17.00-20.00
	Le competenze pedagogiche del tecnico
	Claudio Mantovani

	Giovedì 29 Aprile 

	17.00-20.00
	ll processo di Insegnamento–Apprendimento 
	Laura Bortoli

	Venerdì 30 Aprile

	17.00-20.00
	Sviluppo motorio e capacità coordinative
	Giorgio Renato Visintin



	QUINTO CORSO 6-8 MAGGIO 2021    ZONE VI – VII – XI - XII

	Giovedì 6 Maggio 

	17.00-20.00
	Le competenze pedagogiche del tecnico
	Claudio Mantovani

	Venerdì 7 Maggio 

	17.00-20.00
	Sviluppo motorio e capacità coordinative 
	Giorgio Renato Visintin 

	Sabato 8 Maggio 

	17.00-20.00
	ll processo di Insegnamento–Apprendimento
	Laura Bortoli








Docenti

	Laura Bortoli
	Psicologa, Professore Associato all’Università degli Studi di Chieti, docente Metodologia dell’Insegnamento Scuola dello Sport – Sport e salute spa

	Claudio Mantovani
	Referente Area Tecnica e docente Metodologia dell’Insegnamento Scuola dello Sport – Sport e salute spa

	Giorgio Renato Visintin
	Docente Metodologia dell’Allenamento Scuola dello Sport – Sport e salute spa
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