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Titolo progetio: VELAntariato

Soggetto Proponente: PEEPUL ONLUS — DALLA PARTE DEI DISABILI

Pariner di Progetio: A.S.D. Peepul Sport Onlus

Obhiettivo generale:

Diffondere un nuovo modeo di intendere il rapporto tra rapporto tra sport e volontariato: un modello socio-
sportivo aperto a tutti, costruttore di cittadinanza, partecipazione, legami interpersonali, formazione
umana, integrazione e coesione sociale.

Obietiivi Specifici:

1.

Coinvolgere nuovi giovani volontari in un percorso formativo ed esperienziale, che stimoli il rapporto
di comprensione e confronto tra i volontari ed i destinatari, sfrutti fe buone prassi gia sperimentate
dall ATS e valorizzi il ruolo specifico di volontari “facilitatori sportivi solidali”.

Far conoscere ai giovani del territorio la bellezza e gli effetti benefici della vela promuovendo forme
di volontariato ispirate a stili di vita sani ed inclusivi che contribuiscano a migliorare I'immagine di
uno sport avveriito erroneamente come elitario ma che ha un alfo profilo formativo sociale e solidale.
Favorire l'inclusione sociale delle persone disabili residenti nella cittd e nella provincia di Napoli
attraverso percorsi di pratica sportiva per tutti. Avvicinarli al mare ed alla vela aumentando la loro
partecipazione ad attivita in cui possono interagire con gli altri in una forma paritaria.

Beneficiari: Giovani dai 14 ai 35 anni residenti prevalentemente nell'area metropolitana di Napoli: 30
volontari da impegnare in un corso di educazione al volontariato sportivo per tutti e 90 disabili per attivita di

vela.

Attivita:
Le attivita poste in essere dal progetto in esame per raggiungere i risultati attesi sono le seguenti:

Attivita di formazione e pofenziamento/ gualificazione delle skifls e competenze di 30 giovani
volontari nel settore dello sport per tutti atiraverso l'organizzazione e la realizzazione del corso di
educazione al volontariato sportivo. L'intervento andra ad incidere fondamentalmente sul ruclo degli
operatori, sul foro modo di porsi ailinterno deil'attivita sportiva, fornendc loro una serie di
competenze relazionali e comunicative fondamentali per una adeguata integrazione sia con gli utenti
che con le loro famiglie.

Attivita sportive: vela per tuttil Attraverso 'organizzazione e l'erogazione di 180 corsi di vela per tutti.
L'esperienza maturata nel corso degli anni dai pariner dell'ATS dimostra come lo sport (e in
particolare le discipline legate alfacqua ed al mare) sia un efficace strumento di integrazione, che
determina un miglioramento della partecipazione e della qualita della vita. Partendo da questo
assunto verranno organizzati 120 corsi di velaterapia {con monitoraggio dei suoi effetli terapeutici)
su 3 imbarcazioni specifiche DREAM e 60 corsi di avviamento all'agonismo su imbarcazioni 2.4 mR.
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