[image: image1.emf]
V ZONA

Sezione Ufficiali di Regata

Corso di formazione Aspiranti UdR 2016

Lega Navale Italiana Sezione di Agropoli
Via Porto Agropoli (SA)

0974 828325

23 gennaio - 6 e 20 febbraio

PROGRAMMA

	Sabato 23 gennaio
	
	

	Ore 09.00-09.30
	Accreditamento e apertura corso
	Gennaro Ernano

	Ore 09.30-10.45
	Organizzazione regate, Principali azioni del CdR
	Michele Sorrenti

	Ore 10.45-11.00
	Pausa
	

	Ore 11.00-12.15
	Conduzione regate e regole generali
	Ferdinando Picariello

	Ore 12.15-13.30
	Percorsi e campi. Segnali visivi e sonori
	Michele Sorrenti

	Ore 13.30-14.45
	Pausa pranzo
	

	Ore 14.45-16.00
	Elementi di meteorologia elementare. Interazioni corrente vento mare. Elementi relativi alla sicurezza
	Mario Di Monte

	Sabato 6 febbraio
	
	

	Ore 09-10.15
	Regolamento di Regata RRS
Parte 2^ Sezioni A e B
	Michele Sorrenti

	Ore 10.15-11.30
	Regolamento di Regata RRS

Regola 42,  Appendice P.  Principali azioni del CdP
	Ferdinando Picariello

	Ore 11.30-11.45
	Pausa
	

	Ore 11.45-13.00
	Regolamento di Regata RRS

Definizioni. Protesta – discussione procedura
	Luciano Cosentino

	Ore 13.00-14.15
	Pausa pranzo
	

	Ore 14.15-15.30
	Regolamento di Regata RRS

Parte 2^ Sezioni C e D
	Mario Di Monte

	Ore 15.30-16.00
	Dibattito e conclusioni
	

	Sabato 20 febbraio
	
	

	Ore 9.00-10.30
	Pratiche di Segreteria, documenti e classifiche

Proteste, procedura udienze Trasmissioni radio: norme pratiche dell’uso del VHF
	Mario Di Monte
Michele Sorrenti



	Ore 10.30-10.45
	Pausa
	

	Ore 10.45-13.00
	Posa campo. Misurazioni vento intensità e direzione. Pratica nei rilevamenti e mire con bussola e a occhio nudo. Posa linea di partenza. Tempi. Bandiere, montaggio e pratiche marinaresche. Condotta gommone.
	Mario Di Monte

Michele Sorrenti



	Ore 13.00-13.30
	Fine lavori
	Gennaro Ernano
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