
 

 
 

 

  

 
 
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI DI VELA 
YACHT E MONOTIPI A CHIGLIA 

 

PROGRAMMA 
 

Livorno (LI), Yacht Club Livorno, 15 – 17 maggio 2015 

Venerdì 15 maggio Aula  

Ore 15.00-15.30 Arrivo partecipanti e suddivisione in gruppi di lvoro Staff 

Ore 15.30-16.30 
Attività agonistica sul 2.4 Filippo Maretti 

Ore 16.30–17.30 

Ore 18.00–19.00 
Attività di microgruppo,con gli argomenti specifici Staff 

Ore 19.00–20.00 

Ore 20.00–21.30 Relazione del lavoro svolto dai microgruppi  

Sabato 16 maggio Aula   

Ore 08.30-09.30 
 Ultime specifiche delle normative sul diporto Avv. Alberto VOLANDRI 

Ore 09.30-10.30 

Ore 10.00-11.30 Il match race,come attività specifica per l’agonismo Riccardo Spanu, 
Enrico Ceccolini 

Ore 11.30-12.00 Preparazione all’attività pratica  

Ore 12.30-18.00 Attività pratica di match race Staff 

Ore 18.00-20.00 Elaborazione  con il macro gruppo del lavoro svolto 
in acqua Staff 

Ore 20.00-21.30 Attività di microgruppo Staff 

   



 

 
 

 

  

 
 
 

   
Domenica 17 maggio Aula  

Ore  08.30-09.30 

Conclusione dei lavori. Esposizione  degli elaborati 
redatti dai  gruppi di lavoro. 
 
Distribuzione del materiale prodotto 

Staff 

Ore  09.30-10.30 

Ore  10.30-11.30 

Ore 11.30–12.30 

Ore 12.30–13.30 
 
Metodologia 
I partecipanti all’aggiornamento, oltre a sviluppare nei lavori di gruppo i vari argomenti a loro assegnati, 
avranno  anche la possibilità di esercitarsi in acqua. Gli elaborati redatti dai gruppi di lavoro  saranno riassunti 
in un unico testo e poi distribuito a tutti i presenti.  
 
Argomenti per i lavori di gruppo 
• L’autovalutazione dell’istruttore,rispetto alle nuove richieste ed aspettative dei clienti. 
• Impostazione dell’attività del Tutor Y. e M. 
• Analisi programma  e valutazione del terzo modulo. 
• Griglie di valutazione finale per il primo modulo. 
 
Esercitazione Pratica 
Organizzazione ed esecuzione di prove di match race fra i partecipanti. 
 
Cosa serve 
Abbigliamento tecnico per uscita in mare, salvagente. 
 

DOCENTI:  

Arc. Antonio Santalena Coordinatore del Corso 

Guido Burattini Istruttore III Livello – Formatore FIV 

Riccardo Spanu Istruttore III Livello – Formatore FIV 

Avv. Alberto Volandri Legale della Federazione Italiana Vela 

Ceccolini  Enrico Ufficiale di Regata FIV 

Aielli – Borelli – Visentin – 
Scala - Gambacciani 

Trainer 

 


