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 Prot.189 del 16.10.2013 

Ai Presidenti ed ai Consiglieri alla Vela  

delle  Società Veliche affiliate della V Zona FIV  

di seguito elencate: 

Circolo Nautico Posillipo 

Reale Yacht Club Canottieri Savoia 

Circolo del Remo e della Vela Italia 

 

Agli equipaggi 

Sara Scotto  Vittoria Barbiero  CNP 

Laura Izzo Maria Giovanna Lanzillo CRVI 

Fabiana  Lanzillo Sveva Gullo CNP 

Flavia  Simeone Carla  Foglia  CRVI 

Marco Zingone Salvatore Zingone RYCCS 

Luigi  Michelini Luigi  De Lutio CRVI 

 

 

Ai Circoli Affiliati che svolgono attività 420  

LORO INDIRIZZI MAIL 

p.c. 

Ai Componenti il Comitato V zona FIV  

Al Coordinatore Tecnico Gestionale Zonale  

Allo Staff del CTGZ 

Al Consigliere Federale della V Zona  

Al Presidente Onorario della FIV 

Alla Federazione Italiana Vela 

Al Delegato Zonale Classe 420 

loro indirizzi e-mail  
 

Oggetto:  Raduno/allenamento classe 420 

Napoli C.N. Posillipo 18-19-20 e 25-26-27 ottobre 2013 

 

Nell’ambito del progetto Talento della Federazione Italiana Vela sono stati programmati due radu-

ni/allenamenti per la classe 420  in vista del prossimo Campionato Nazionale Femminile, in programma a 

Bari dall’1 al 3 Novembre 2013. 

Gli allenamenti  si terranno presso il Circolo Nautico Posillipo nei giorni 18-19-20 e 25-26-27 ottobre p.v.  

e saranno condotti dal Coordinatore Tecnico Gestionale Zonale Ciro Luongo  che per l’occasione ha con-

vocato gli atleti in indirizzo. 



 

 

Comitato V Zona F.I.V. – Campania 
 

 

 

 

 

continuazione protocollo N 189 del 16..10.2013 
 
 
 
 

 

─
 2

/2
 ─

 

 

 

 

Il programma prevede  

Venerdì 18 dalle ore 14,30 allenamento in mare : Manovre 

Sabato 19 dalle ore 13,30 : Andatura 

Domenica 20 ore 10,30 : Simulazioni di regate 

Lo stesso programma verrà ripetuto nei giorni 25 26 e 27 ottobre. 

Nelle giornate di Domenica  20 e Domenica 27  l’invito a partecipare è rivolto a tutti gli equipaggi 420 del-

la V Zona, rigorosamente accompagnati dai propri istruttori . 

Gli  allenamenti infrasettimanali sono riservati esclusivamente agli atleti convocati, per i quali è gradita la 

presenza dei Tecnici di riferimento . 

Per la partecipazione al raduno è  richiesta la propria imbarcazione,  l’abbigliamento per le uscite in mare e 

quello per la preparazione atletica a secco e la regolarità del tesseramento FIV con la certificazione medica 

in vigore . 

Il programma del raduno sarà dettagliatamente illustrato dal CTGZ all’atto della registrazione atleti. 

Gli equipaggi , non convocati, interessati a partecipare al raduno nelle giornate di domenica 20 e domenica 

27 ottobre p.v. dovranno inviare apposita richiesta di adesione al Comitato di Zona tramite il proprio Circo-

lo di appartenenza entro sabato 19 ottobre p.v. 

Per qualsiasi altra informazione è possibile contattare il Direttore di Zona Marco Scotto  3358167549 o in 

alternativa il Coordinatore Tecnico Gestionale Ciro Luongo 3332289229. 

I Circoli in indirizzo sono tenuti a dare conferma della presenza dei propri atleti a mezzo mail entro il gior-

no 17/10/2013 , motivando le eventuali indisponibilità; sarà possibile aderire al raduno anche limitatamente 

ad alcune date. 

L’occasione per inviare i più  

Cordiali Saluti 

 

Il Direttore di Zona per l’Attività Sportiva                                 Il Presidente del Comitato V Zona  

f.to Marco Scotto                                                                  Francesco Lo Schiavo   

 

 


